
INFORMACIÓN SOBRE EL USO DE OPIOIDES 
Sobredosis de opioides 
Síntomas 

Uso y administración 
de Narcan 

Tratamiento asistido 
por medicación 

• No responde o pierde el 
conocimiento 

• Despierto pero incapaz de 
hablar 

• La respiración es lenta, 
superficial, errática o se ha 
detenido 

• El tono de piel es 
azul/púrpura(personas de piel 
clara) o gris/ceniza(personas 
de piel oscura) 

• Sonidos de asfixia o ruido de 
gorgoteo similar a un 
ronquido 

• Vómitos; Cuerpo flácido; Las 
uñas y los labios son azules o 
morados-negros 

• El latido del corazón (pulso) 
es lento, errático o se ha 
detenido 

• Si sospecha de una 
sobredosis, llame al 911 

• Un medicamento que 
bloquea los efectos de la 
sobredosis de opioides en 
una emergencia 

• Narcan está disponible para 
ser comprado en una 
farmacia sin receta 

• Muchas agencias tienen 
fondos para proporcionar 
Narcan a las personas sin 
ningún costo 

• Consulte la Guía de inicio 
rápido como referencia para 
usar el Spray Nasal Narcan 

• Los medicamentos más 
comunes utilizados para 
tratar la adicción a los 
opioides son la metadona 
(alíquida), la buprenorfina 
(una película colocada debajo 
de la lengua o una píldora 
conocida como Suboxone) y 
la naltrexona (una inyección 
conocida como Vivitral). 

• Al tomar metadona o 
buprenorfina, ¿el individuo se 
sentirá estable?, ¿no 
drogado? Y el síndrome de 
abstinencia no ocurrirá. 

• La naltrexona ayuda a 
bloquear los efectos de los 
medicamentos opioides (la 
sensación de drogarse) y es 
una buena ayuda para la 
prevención de recaídas. 

• ¡La recuperación es posible! 

 

MÁS INFORMACIÓN 

Para obtener más información sobre la adicción a los opiáceos y las opciones de tratamiento, llame al: 
Línea de ayuda de Illinois 833-2FINDHELP | Línea de ayuda nacional SAMHSA (800) 662-4357 

 


